
Fortbildung  PFLANZENPÄDAGOGIK – 2016/17

Die Begeisterung für das grüne Kleid der Erde wecken

Pflanzen  sind  Voraussetzung  und  ständiger  Begleiter  unseres  Lebens.  Immer  mehr  Studien
belegen,  wie wichtig  die Beziehung zum Lebendigen,  zu Pflanzen und Tieren,  für  die kindliche
Entwicklung, und auch für uns Erwachsene ist. Doch die Entfremdung gerade von Pflanzen nimmt
zu, wir kennen sie nicht mehr und wissen kaum noch, wofür sie gut sind. Pflanzenpädagogik will
dieser Entwicklung entgegen wirken. Ihr Ziel ist es, Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen die
Möglichkeit zu geben, Kräuter, Büsche und Bäume mit allen Sinnen kennen zu lernen und eine
innige Beziehung zu ihnen aufzubauen. Sie vermittelt traditionelles und aktuelles Pflanzenwissen
(Mythologie,  Biologie,  Verwendung)  sowie  ein  breites  Repertoire  natur-,  erlebnis-  und
wildnispädagogischer Methoden,  mit denen Pflanzen erlebbar und begreifbar gemacht werden
können. Die Fortbildung wendet sich an Laien und Profis gleichermaßen.

Inhalte:  Pflanzenwissen  Theorie:  Artenkenntnis,  Familienzugehörigkeit,  Umgang  mit
Bestimmungsliteratur,  Gefahren  (Giftpflanzen  u.a.),  Pflanzenwissen Praxis:  Verwendung  von
Wildpflanzen als Gemüse, Gewürz, Medizin, Räucherpflanze u.a. • Geschichten, Märchen, Mythen
rund um Kräuter, Büsche, Bäume • Exkursionen: um Pflanzen an ihrem natürlichen Standort in echt
zu erleben und unterschiedliche Lebensräume kennen zu lernen • Pflanzen in der pädagogischen
Arbeit: Methoden der Natur-, Erlebnis- und Wildnispädagogik, Sorgfaltspflicht, 1. Hilfe

Zeiten:  Die Fortbildung findet an sieben Samstagen jeweils  von 9 bis  18 Uhr  sowie an einem
Wochenende mit Übernachtung statt.

Ort: Botanischer Volkspark Blankenfelde-Pankow, Blankenfelder Chaussee 5 (ab S-/U-Bhf. Pankow,
Bus 107, Haltestelle Botanische Anlage) sowie  Seminarräume in der näheren Umgebung des Parks.

Wichtig: Wetterfeste Kleidung ist notwendig.



Termine:

Teil I: 26.03.16: Die Natur erwacht • Pflanzen mit allen Sinnen erleben • Kräuter für die Frühjahreskur

Teil II: 23.04.16: Die warme Jahreszeit steht vor der Tür • Farbenpracht und Formenreichtum • Was blüht 
denn da - Bestimmungsübungen I

Teil III: 21.-22.05.16: Alles grünt und blüht, zur Freude und zum Nutzen aller • Inhaltsstoffe von Pflanzen • 
Trocknen (Tees und Gewürze) • Bachblüten • Bestimmungsübungen II •  Methodenkompetenz  • 
pflanzenpädagogische Projekte planen und durchführen

Teil IV: 25.06.16: Ein ganz besonderer Tag im Kräuterjahr: die Sommersonnenwende • Johanniskräuter • 
Kochen mit Wildpflanzen • Vorsicht giftig: Umgang mit Giftpflanzen sowie gefährlichen Doppelgängern

Teil V: 17.09.16: Strahlend schön: Altweibersommer • die Fülle der Natur • Kunst mit Pflanzen, Pflanzen in 
der Kunst

Teil VI: 8.10. 16: Die Ernte wird eingebracht: Wildfrüchte und Sämereien• Heckenpflanzen • Danksagung

Teil VII: 05.11.16: Die Natur zieht sich zurück: Wurzeln • Salben und Tinkturen •Bäume, die Riesen des 
Pflanzenreichs 

Teil VIII: 18.03.17: Abschluss und Abschied  • Projektpräsentationen • Entspannung in der Natur • Pflanzen-
Meditationen • Räuchern mit Pflanzen • Rückblick und Blick in die Zukunft

Kosten:  Gesamtkosten  790,- € (760,-  € Frühbucherrabatt, bei Anmeldung bis  15.01.16) inklusive Skripte;
nicht enthalten sind Verpflegung, Fahrtkosten für Exkursionen in den Volkspark Pankow, Materialkosten,
max. 25,- € für Salben, Tinkturen, Tiegel u.a. sind separat zu entrichten

Anforderungen: Teil der Fortbildung ist die Erstellung einer Jahresarbeit in Form eines Herbariums 
(Pflanzenmappe) nach bestimmten Kriterien sowie die Planung, Durchführung und Präsentation eines 
pädagogischen Pflanzenprojekts und das Entwerfen einer Wiedereinwohnungskarte.

Referetinnen:

Melanie Vraux, geb. 1973, Dipl. Biologin, Journalistin, Natur-, Erlebnis-, Kräuter- und Wildnispädagogin, seit
dreizehn  Jahren  Geschäftsführerin  und  pädagogische  Leiterin  von  "Wildwärts",  www.wildwaerts.de,
Dozentin an zahlreichen Weiterbildungsinstituten, u.a. Berliner Institut für Frühpädagogik

Maya Patzke, geb. 1979, beschäftigt sich seit über zehn Jahren mit den Heilkräften der Natur, hat mehrere
Heilpflanzenausbildungen  absolviert,  zuletzt  den  Meisterkurs  bei  Susanne  Fischer-Rizzi,  arbeitet  als
Naturpädagogin  in  verschiedenen  Waldkindergärten  und  leitet  Seminare  zum  Thema  Pflanzen  und
Naturverbindung

Anmeldung:  Maya  Patzke,  Tel. 0163-58 41 501,  heilpflanzen.berlin@gmail.com

http://www.wildwaerts.de/
mailto:heilpflanzen.berlin@gmail.com


Anmeldung

Name: Vorname:
Telefonnummer E-Mail:
Adresse:

Hiermit bestätige ich meine Anmeldung für die Fortbildung Pflanzenpädagogik 2014

Datum, Ort,………………………………………………………..
_____________________
Unterschrift

Bei Rücktritt bis 4 Wochen vor Fortbildungsstart fällt eine Verwaltungspauschale von 50,-€ an. Danach ist die Hälfte der Kursgebühr zu
entrichten oder ein Ersatzteilnehmer zu stellen. Mindestteilnehmerzahl 6 Personen


